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Para instalar y prepararse para usar la herramienta MICROSOFT TEAMS siga por favor las siguientes 
indicaciones para su instalación: 
 
• Puede instalar la aplicación Microsoft Teams en su PC desde su cuenta de Office o también a 

través del siguiente enlace:  https://teams.microsoft.com/downloads 
• Para instalar TEAMS en su tablet o celular vaya a Google Play Store o Apple App Store de 

acuerdo con el tipo de sistema que tenga (Android o ios respectivamente) – RECOMENDAMOS 
INSTALARLA TAMBIÉN EN SU CELULAR 

• Si no quiere o no puede instalar la aplicación en su PC puede usar uno de los dos navegadores 
que actualmente soportan TEAMS: Microsoft Edge, y la última versión de Google Chrome.  
Simplemente conéctese a https://teams.microsoft.com  Si desea instalar Microsoft Edge lo 
puede hacer desde aquí: https://www.microsoft.com/edge 

 
Para manejar sus sesiones en TEAMS siga las siguientes recomendaciones: 
 
• Una vez instalada la aplicación o cargada la página de Teams dentro de un navegador, para 

ingresar en la plataforma deberá hacer login con su usuario completo de espol 
(nombreusuario@espol.edu.ec) y su clave. 

• NOTA:  En la aplicación de TEAMS a veces no autentica la primera vez y es necesario darle 
reintentar 

 
 
 


